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EXCEL Niveau 1 – Consolidation notions de base 
 
 

Titre du module EXCEL niveau 1 

Population 
Toute personne souhaitant remettre à niveau ses connaissances de base 
sous EXCEL 

Prérequis Notions de base sur maniement ordinateur & bureautique 

Contenu 

• Généralités – Structure des fichiers Excel 

• Fonctionnalités simples de mise en forme, 

• Formules arithmétiques de base : Addition, soustraction, division, 
multiplication 

• Mise en page - impression fichiers 

Le but de cette session est de  
1. (Re)familiariser les stagiaires avec EXCEL, récupérer des tableaux EXCEL 

provenant d'autres sources, les mettre en forme simplement et les 
imprimer (sans dépenser X pages de papier) 

2. Réaliser ses premiers tableaux simples. 

Nb séances • Quatre séances – Programmation sur mercredis 10h – 12h 

Méthode 
pédagogique 

• Présentations sur ordinateur 

• Petit travail demandé aux stagiaires 

• Travail sur un(des) cas concret(s) apporté(s) par les stagiaires ou 
choisi(s) en commun lors de la première séance. 

Rendu • Cours sur PowerPoint (ou en .pdf) 
 


